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Programma voorjaar 2023

Elke laatste dinsdag van de maand.

19.30 tot 21.15 uur, inloop vanaf 19.00 uur.
Wijkhuys Hasselo, onderdeel van het Kulturhus
Hasselo, Henry Woodstraat 62 7558 CP te Hengelo
Informatie: zorgloket Hengelo.
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Praktische informatie

Een Alzheimer Café biedt gezelligheid, muziek (soms live) en
verrassende ontmoetingen. Een plek om lotgenoten te
ontmoeten. Voelt u zich welkom en neem vooral iemand mee.
Dat kan uw geliefde zijn, maar ook een vriend, buurvrouw of
familielid. Er is altijd een Alzheimer Café bij u in de buurt. Kijk op
www.alzheimer-nederland.nl/regios voor meer informatie.
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Programma

31 Januari: Ontmoeten

Deze avond openen wij ons cafe om de bezoekers in de
gelegenheid te stellen om elkaar te ontmoeten en met
elkaar in gesprek te komen.

28 Februari: Indicatie VPT.
Madelon Baan, leidinggevende bij Trivium Meulenbelt,

zal uitleg geven over wat deze indicatie is en welke
voordelen voor thuiswonende hieraan zitten

28 maart: Vormen van dementie.
Dementie is een verzamelnaam, van verschillende

vormen van dementie. Wirgada Strampel, psycholoog bij
Carint Reggeland zal hierover meer informatie geven.
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25 April: Maaltijden

Naarmate de dementie vordert zijn er aanpassingen
nodig, soms hele praktische zoals bij de maaltijden.
Welke aanpassingen zijn er en wat als het koken helemaal
niet meer gaat?

30 Mei: Mantelzorger.

Mantelzorgen is een zware taak. lemand van het
Mantelzorg café en een mantelzorgmakelaar komen
vertellen hoe ze de mantelzorgers kunnen ondersteunen.

27 juni: Mentorschap en bewind voering.

Wat als je zelf niet meer in staat bent om beslissingen te
nemen op financieel en zorg gebied.

De organisatie Profez is gespecialiseerd in mentorschap
en bewind voering en komen hierover uitleg geven.
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Alzheimer Nederland zet zich in voor een toekomst zonder dementie en

een betere kwaliteit van leven voor iedereen die met dementie te maken

heeft. Wij zorgen dat er vooruitgang wordt geboekt. Op alle terreinen.

Van wetenschappelijk onderzoek tot de manier waarop de maatschappij

omgaat met mensen met dementie.

Alzheimer Nederland heeft 48 regionale afdelingen en ruim 245

Alzheimer Cafés, Trefpunten en Theehuizen verspreid over het hele

land. Circa 3.600 vrijwilligers zetten zich hiervoor met hart en ziel in.

Om zo mensen met dementie en hun naasten te helpen.

Word donateur
alzheimer-nederland.nl/donatie

Vragen over dementie?

Bel de DementieLijn

0800 - 5088

7 dagen per week bereikbaar
van 09.00 tot 23.00 uur

Postbus 2077

3800 CB Amersfoort

033 -303 2502
www.alzheimer-nederland.nl
info@alzheimer-nederland.nl

alzheimer-nederland.nl/regios
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